
 

 
CÓMO FABRICAR UN ROMPECABEZAS EN CASA 

 
 

Si a su niño(a) le gusta armar rompecabezas, tiene suerte.  Las habilidades necesarias 
para armar un rompecabezas son algunas de las que los niños necesitan para aprender a leer. 

 
Para poder leer, hay que prestar atención a la forma de las letras y ver los modelos que 

forman en palabras.  Se debe reconocer la parte de arriba y de abajo de las cosas y notar qué hay 
en cada lado.  Éstas son algunas de las habilidades que los niños desarrollan cuando juegan con 
rompecabezas. 

 
Usted puede fabricar un rompecabezas con una foto del calendario del año pasado o de 

una fotografía, sacada de una revista, que piense que a su niño(a) le pueda gustar.  ¡Hasta podría 
fabricar pequeños rompecabezas con las tarjetas de saludos del año pasado!  Es fácil. 

 
Simplemente pegue la fotografía o dibujo en un trozo de cartón más grueso.  Luego 

córtelo en varios trozos grandes.  Comience con algunos pocos trozos y, cuando vea que su 
niño(a) los puede colocar fácilmente en su lugar, usted puede armar un rompecabezas más difícil 
al cortar los trozos grandes en trozos más pequeños. 

 
Jugar con rompecabezas es divertido.  ¡Y es una excelente manera de prepararse para la 

lectura! 
 
 


